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Муниципальное учреждение дополнительного образования 

«Центр внешкольной работы» 

  

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол ПК 

от 09.08.2024г. № 10  

                  УТВЕРЖДЕНО  

                  приказом МУДО ЦВР 

                  от 09.08.2024г. № 346  

 

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ МУДО ЦВР ПО ТЕХНИКЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ В ОБЪЕДИНЕНИИ 

«ЗООМИР» 

(ИТБ-074-2024) 

  

1. Общие требования безопасности  
1.1. Настоящая инструкция для обучающихся МУДО ЦВР по технике 

безопасности  при проведении занятий в объединении «Зоомир» составлена с 

целью сохранения здоровья обучающимися, предупреждения случаев 

травмирования инструментами, предупреждения случаев укусов животными, 

отравления и получения аллергических реакций при взаимодействии с 

растениями. Педагог обязан познакомить обучающихся с данной инструкцией 

перед первым знакомством детей с обитателями живого уголка. 

1.2. К занятиям в объединении Зоомир допускаются обучающиеся, 

прошедшие инструктаж по технике безопасности и не имеющие 

противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.3. Во время проведения занятий в объединении Зоомир обучающимися 

должна использоваться спецодежда: халат хлопчатобумажный или передник, 

рукавицы или перчатки. 

1.4. Во время проведения занятий обучающимся необходимо соблюдать 

установленные правила поведения, расписание занятий, установленные режимы 

труда и отдыха.  

1.5. Во время проведения занятий возможно негативное воздействие на 

обучающихся следующих опасных и вредных факторов: 

- нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности 

объединения; 

- нарушение осанки, искривление позвоночника при неправленом 

положении тела во время занятий; 

- травмы при неосторожном спуске (подъеме) по лестнице; 

- опасное напряжение в электрической сети; 

- укусы и царапины животными; 

- заражения при укусах и царапинах животными, микроогранизмы, 

инфекционные заболевания, которые могут передаваться людям. 

1.6. Во время проведения занятий обучающимся необходимо соблюдать 

правила пожарной безопасности и электробезопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения. 
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1.7. Обучающиеся обязаны знать местонахождения аптечки. 

1.8. В процессе проведения занятий обучающиеся должны соблюдать 

правила личной гигиены, иметь сменную обувь.  

1.9. Обучающиеся обязаны соблюдать следующие правила: 

- в объединение входить (выходить) только с разрешения педагога, 

спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок; 

- не загромождать проходы сумками и портфелями; 

- не включать самостоятельно, без педагога электроосвещение и средства 

ЭСО; 

- не открывать форточки и окна; 

- не передвигать учебные столы и стулья; 

- не трогать руками электрические розетки; 

- не приносить еду, сладости; 

- не  бегать в помещении, не топать, не кричать, не бросаться предметами, 

не грубить педагогу и другим обучающимся; 

- не трогать руками животных и растения без разрешения педагога; 

- не кормить животных без разрешения педагога; 

- не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не 

отвлекаться и не травмировать своих товарищей; 

- не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления; 

- бережно относится к имуществу, к информационным стендам, 

настольным пособиям и другому оборудования. 

1.10. В случае обнаружения изменения внешнего видя и (или) повеления 

животных, необходимо немедленно сообщить об этом педагогу, проводящему 

занятия и далее действовать в соответствии с его указаниями. 

1.11. При возникновении несчастного случая, кто-либо из обучающихся 

должен немедленно сообщить о случившемся педагогу, который проводит 

учебное занятие. Педагог в свою очередь должен немедленно сообщить о 

случившемся директору учреждения и родителям (законным представителям) 

обучающегося. 

1.12. Требования настоящей инструкции являются обязательными, 

невыполнение этих требований рассматривается как нарушение дисциплины. В 

случае невыполнения или нарушения обучающимися инструкции по технике 

безопасности, со всеми обучающимися проводится внеплановый инструктаж. 

 

2. Требования безопасности перед началом занятий 

2.1. Не открывать ключом дверь объединения самостоятельно, без 

разрешения педагога. 

2.2. Во избежание травмирования обучающимся следует: 

- спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и 

выходить в (из) объединения; 

-  не загромождать проходы к рабочей зоне. 

2.3. Перед началом занятий внимательно выслушать объяснения и 

указания педагога. 

2.4. Не приступать к выполнению занятий без разрешения педагога. 
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2.5. Надеть рабочую одежду - халат хлопчатобумажный или передник, 

рукавицы или перчатки. 

2.6. Подготовить свое рабочее место и все необходимые материалы и 

инструменты. 

 

3. Требования безопасности во время занятий 

3.1. Выполнять все действия только по указанию педагога, внимательно 

его слушать. 

3.2. Не менять рабочее место без разрешения педагога.  

3.3. Постоянно поддерживать порядок и чистоту на рабочем столе. 

3.4. Соблюдать дисциплину во время занятий. 

3.5. Соблюдать осторожность при обращении с оборудованием и 

животными. 

3.6. Не трогать руками электрические розетки. 

3.7. Не прикасаться к нагретым элементам оборудования. 

 3.8. Не включать, не двигать и не переносить самостоятельно приборы 

ЭСО. 

3.9. Обо всех неполадках в работе оборудования необходимо ставить в 

известность педагога. Запрещается самостоятельное устранение любых 

неисправностей используемого оборудования.   

3.10. Не трогать руками животных и растения без разрешения педагога, не 

кормить животных.  

3.11. Нельзя выносить из живого уголка и вносить в него животных, любые 

предметы, приборы и оборудование без разрешения педагога (иного лица, 

проводящего занятия). 

3.12 Обо всех изменениях внешнего вида и (или) поведения животных 

необходимо немедленно доложить педагогу. 

3.13. Не трогать и не пробовать на вкус неизвестные вещества, растения. 

3.14. Для смены воды в аквариумах использоватъ только специальные 

сифоны.  

3.15. Во время работы не отвлекаться и не размахивать острыми 

предметами. 

3.16. Режущие и колющие инструменты класть на рабочем столе острыми 

концами от себя. 

3.17. Не приносить на занятия посторонние ненужные предметы, чтобы не 

травмировать себя и близких. 

3.18. Не покидать рабочее место без разрешения педагога. 

3.19. В случае получения травмы немедленно сообщить педагогу. 

3.20. Соблюдать настоящую инструкцию по технике безопасности для 

обучающихся МУДО ЦВР  при проведении занятий в объединении Зоомир. 

 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

4.1. При появлении во время занятия боли, а также при плохом 

самочувствии прекратить занятие и сообщить об этом педагогу. 

4.2. При обнаружении неисправности электроприбора немедленно 

сообщить педагогу, не использовать до устранения поломки. 
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4.3. При возникновении пожара в кабинете немедленно прекратить 

занятие, организованно покинуть помещение, выполняя при этом команды 

педагога. 

4.4. При получении травмы пострадавший или очевидец должен 

немедленно сообщить об этом педагогу. 

4.5. При проявлении животными агрессин немедленно сообщить об этом 

педагогу и далее действовать в соответствии с его указаниями. 

 

5. Требования безопасности по окончании занятий 

5.1. Привести свое рабочее место в порядок. 

5.2. Сдать педагогу на хранение используемые материалы. 

5.3. Тщательно вымыть лицо и руки с мылом. 

5.4. Не покидать рабочее место без разрешения педагога. 

5.5. О всех недостатках, обнаруженных во время занятий, сообщить 

педагогу. 

5.6. С разрешения педагога выйти из объединения спокойно, не толкаясь, 

соблюдая дисциплину. 

 

Инструкцию разработал зам. директора по безопасности:           Я.И.Гречка
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Правила техники безопасности при работе с грызунами 

1.  Не брать грызунов без разрешения педагога. 

2.  Перед началом работы с грызунами необходимо вымыть руки с мылом, 

чтобы не занести инфекцию. 

3.  Для поднятия грызуна важен правильный «хват». Брать можно со 

стороны спины грызуна, смыкая пальцы на брюшке. 

4. После работы с грызунами, необходимо вымыть руки с мылом. 

5.  Грызуны могут быть переносчиками инфекционных заболеваний и 

носителями паразитов, поэтому необходимо их регулярно осматривать. 

6.  При обнаружении заболевания у грызунов необходимо обратиться к 

ветеринару. 

7.  При укусе необходимо обработать ранку спиртовыми растворами 

бриллиантовой зелени. 

 

Правила техники безопасности при работе с птицами 

1.  Во избежание получения травм, необходимо познакомиться с 

характеристикой птиц. 

2.  Необходимо знать, что некоторые заболевания птиц опасны для 

человека (туберкулез, орнитоз). 

3.  Прежде, чем пустить птиц в вольеры, необходима консультация 

ветеринара. 

4. После работы с птицами мыть руки с мылом. 

 

Правила техники безопасности при работе с террариумными 

животными 

1.  Не рекомендуется что-либо есть, использовать жевательную резинку во 

время уборки, не вымыв предварительно руки. 

2. Перед кормежкой животного и после нее руки следует вымыть. В 

данном случае, помимо всего прочего, вы обезопасите себя от нежелательной 

реакции животного на запах, исходящий от ваших рук. 

3. После фиксации животного рекомендуется вымыть руки. Прежде всего, 

это касается соприкосновений с земноводными. Учтите, что все земноводные 

пассивно ядовиты, в их кожных покровах помещаются разнообразные железы, 

секрет которых защищает этих животных от врагов и различных болезнетворных 

микроорганизмов. Однако, земноводные не представляют прямой угрозы для 

человека. Следует учесть, что у людей с нежной кожей взаимодействие с 

земноводными может вызвать серьезные последствия, вплоть до ожогов. 

4. После любого, даже незначительного, укуса заведомо неядовитого 

животного, работу нужно прекратить, а место укуса следует обработать 

перекисью водорода, смазать зеленкой, заклеить бактерицидным пластырем или 

забинтовать. Для аллергиков необходим прием антиаллергических препаратов. 

Укус может вызвать определенную аллергическую реакцию, так же, как и укус 

любого другого животного. В случае серьезного укуса и травмы следует вызвать 

скорую помощь. 
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5. Людям, подверженным аллергии, бронхиальной астме и т.п., следует, 

даже не сталкиваясь с конкретными проявлениями болезни, при контакте с 

террариумными животными, постоянно следить за своими реакциями, а при 

возникновении каких-либо симптомов отказаться от общения с подобными 

питомцами. 

6. Применение перчаток при работе с земноводными возможно в случае 

уборки, но нежелательно при фиксировании и прямом контакте, так как 

чувствительность пальцев снижается, что приводит к непредвиденным укусам, 

получаемым от животных, и травмам, наносимым животным вами. После работы 

перчатки следует вымыть. 
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